
1１月３日（日） 

対 象 
 

どなたでもご参加いただけます 
1 チーム 2 名～５名でお申込みくださ
い 
※小学生以下の場合は 18 歳以上同伴 

参加費 
 
1 人 400 円（傷害保険料含む） 
 
未就学児は無料 
当日受付にてお支払い下さい 

持ち物 
 
鉛筆（チームに１本）・お弁当・水筒 
雨天時は雨具・その他必要と思われる物  
 

ウォークラリーとは 
「コマ図」というコース図を持って、2名～５名のグループで歩き

ます。途中のポイントで、課題を解いたりゲームに挑戦したりし

て、ゴールを目指します。早ければよいというわけではなく、あら

かじめ設定されている“かくしタイム”に近い所要時間が高得点と

なっています。課題得点と時間得点の総合で順位を競う野外ゲー

ムです。 

～桑名に行くわな歩くわな 千姫ゆかりのまち 桑名～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 本事業はレク資格取得時の現場実習単位となります 

 

 

 

 

 

  

文化の日 

桑名市立立教小学校 スタート・ゴール 
住所：三重県桑名市吉之丸１０ 桑名駅徒歩約 25分  

●主催：みえスポーツフェスティバル実行委員会  ●主管：一般社団法人三重県レクリエーション協会 

●共催：三重県・三重県教育委員会・桑名市・桑名市教育委員会・（公財）三重県スポーツ協会・三重県スポーツ推進委員協議会・（一社）三重県レクリエーション協会 

約４キロコース 

申込方法 
メール（FAX 可）にて下記へお申し込み下さい。 
詳細は裏面をご確認ください。 
【申込先】 
メール mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp  FAX059-246-9801 

(一社)三重県レクリエーション協会 

ウォークラリー大会 in桑名 

■受付 9:30～9:50 

■開会式・説明 9:50～ 

■スタート 10:20頃～（順次 1分間隔） 

■閉会式・表彰式 14:30頃～ 

コース図はコマ図を使います。暗号
のようなコース図を読み解きます。 
コース途中のチェックポイントでは、
クイズやゲームに挑戦します。 

 

みえスポーツフェスティバル２０２４ 

一般社団法人三重県レクリエーション協会 

当日、近隣でほかのイベントも予定

されています。立教小学校へは駐車
できません。また、有料駐車場の混
雑が予想されますので、公共交通機
関の利用をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ウォークラリー大会申込みについて＊＊＊ 
 

必ず、２名～5 名のチームでお申込みください。締切 10/25（金） 

（小学生以下だけのチームでは申込みできません。1 チームに 1 名以上は 18 歳以上同伴でお願いします。） 

 

A：メールでの申込の場合 ①～⑤をメールで送信 mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp 

①代表者名（受付名） ②代表者年齢 ③代表者住所・電話番号 ④メンバーの名前 ⑤メンバーの年齢 

 ※お手数ですが、未就学児の場合はその旨明記をお願いします。 
 

B：FAX の場合 以下申込欄に記入して FAX 059-246-9801 

 以下申込書に必要事項を記入し、事務局まで FAX でお申込みください（送信表は不要です） 

 

 
名前 年齢 

未就

学児✔ 
住所（番地不要） 電話番号 

代表者      

     

     

     

     

当日、状況により中止が決定した場合、ホームページでの確認が困難で電話への連絡を希望される方

は、✔を入れ電話番号を記入してください。 

□電話連絡希望 電話番号（                  ） 

 

【お願い等】 

＊当日は歩きやすい服装・靴でご参加ください。 

＊雨天決行ですが、警報発令の場合等は中止いたします。（午前 7時決定） 

当日の開催については、ホームページにてご確認ください。 

※電話連絡を希望される場合は、申込の時点でお知らせください。 

＊事故発生の場合、主催者は応急処置のみ行うこととします。 

＊昼食はコース途中か、ゴール後の開催中に各自とってください。 

＊申込受付完了の連絡はいたしません。直接お越しください。 

＊参加費は当日受付にてお支払いください。 

※未就学児は参加費無料ですが、その場合、参加賞と入賞した場合の賞品はありません。 

 参加費をお支払いいただいた場合は参加賞、入賞賞品があります。 

＊当日の受付は、混雑を避けるため代表者が行ってください。 

＊当日、体調不良の場合は参加をご遠慮ください。 

＊当日は駐車場の確保はありません。公共交通機関でお越しください。 


